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Verkehrswacht Grafschaft Bentheim e. V.
van-Delden-Straße 1-7, 48529 Nordhorn
Telefon: (05921) 96-1130
Fax: (05921) 96-1146
E-Mail: verkehrswacht@grafschaft.de

Freiwilligen Agentur Grafschaft Bentheim e. V.
Telefon: (05921) 8198989
E-Mail: team@fa-grafschaft.de

Wir freuen uns über jede Rückmeldung.

Wenn auch Sie an einem kostenlosen E-Bike-
Training oder einem anderen Angebot für Senioren 
interessiert sind, melden Sie sich bitte unter den 
nachfolgend genannten Kontaktmöglichkeiten. 
Gerne stimmen wir dann gemeinsam 
einen geeigneten Termin ab.

Ihre Verkehrswacht Grafschaft Bentheim e. V.

www.verkehrswacht-grafschaft-bentheim.de

E-Bike-Sicherheitstraining

Geschulte 
Moderatoren 

freuen sich 
auf Sie!

Antrag auf Mitgliedschaft
bei der Verkehrswacht Grafschaft Bentheim e.V.

Ja. Ich möchte mich stark machen und Mitglied 
bei der Verkehrswacht Grafschaft Bentheim e.V., 
van-Delden-Str. 1-7, 48529 Nordhorn, werden.

Name, Vorname:

Straße, Hausnr.:

PLZ, Wohnort:

E-Mail:

Telefon:

Mein Mitgliedsbeitrag (6€ jährlich) soll von meinem Konto 
mittels Lastschrift abgebucht werden.

IBAN:

BIC:

Institut:

Datum, Unterschrift:



Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem E-Bike! Seine Vorteile 
werden auch Sie überzeugen:

•  Komfortable Mobilität

•  Auch weite Strecken ohne Mühe

•  Steigungen oder Gegenwind kein Problem

•  Leichterer Gepäcktransport

Allerdings: E-Bike-Fahren will gelernt sein. Ungeübte 
Fahrer sind leider häufig an Unfällen beteiligt. Diese 
bedenkliche Entwicklung möchten wir stoppen.

Seit 2013 bietet die Verkehrswacht mit Hilfe von speziell 
geschulten Moderatoren Trainings für Menschen ab 60 
Jahren an, damit die Sicherheit im Umgang mit dem E-Bike 
erhöht wird. Inzwischen haben mehr als 1.000 Senioren aus 
der Grafschaft mitgemacht.

Eine Trainingseinheit – bestehend aus einem kleinen Teil 
Theorie und vielen praktischen Übungen – dauert etwa vier 
Stunden und ist kostenlos.

Interessierte können ihr eigenes E-Bike mitbringen und 
haben zudem Gelegenheit, unterschiedliche Modelle zu 
testen. 

MACHEN SIE MIT!

So macht das Radfahren mit Sicherheit noch mehr Vergnügen!

Wussten Sie schon? 

Ihre Verkehrswacht in der Grafschaft bietet nicht nur 
E-Bike-Trainings für Senioren an. Hier einige Beispiele 
weiterer Aktivitäten für die ältere Generation.

•  Sie sind herzlich willkommen bei unserer Aktion 
 „Fit im Auto“, ein etwa vierstündiges Programm, 
 in  dessen Verlauf Sie unter fachkundiger Begleitung
 das eigene Können am Steuer praktisch testen können.

• Wenn Sie ein komplettes Fahrsicherheitstraining
 absolvieren möchten, vermitteln wir dies gerne für Sie. 

• Haben Sie den Wunsch, mehr über die sichere 
 Nutzung von Rollatoren zu erfahren, gestalten 
 unsere geschulten Moderatoren ein praktisches 
 Trainingsprogramm für Sie.

Bei allen Angeboten für Senioren kooperiert die Verkehrs-
wacht mit der Freiwilligen Agentur Grafschaft Bentheim 
e. V. in Nordhorn.
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